ans le cadre du « Escher Sportforderprogramm », la LASEP primaire propose
également des activités ludiques et physiques, adaptées aux jeunes enfants entre 4-6
ans.

Trois cours, destinés aux enfants du préscolaire se déroulent depuis janvier 2009 dans les
écoles suivantes :

e Ecole du Brouch
e Ecole du Brill
e Ecole Dellhe’cht,

tous les mardis de 14 a 16 heures (hors vacances scolaires).

Tout en s’"amusant, les enfants développent leurs capacités motrices, leur sens de I'équilibre
et la coordination de leurs mouvements, moyennant diverses activités physiques ;
notamment:

- sauter, courir, ramper, glisser, grimper, tourner, rouler, ...

- manipuler des objets, (balles, cerceaux...),

- apprendre de petites chorégraphies..., reconnaitre des parcours d’aventure...

- sans oublier les jeux de distraction.

Ces cours permettent aux enfants d’évoluer dans toutes leurs réussites, aussi petites qu’elles
soient et développent leur confiance en soi.

Pour plus de renseignements, priére de contacter M. Miiller Jacques au N° 621 196 490.



