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kazes du slopestyle le connaissent sous ’appel-
lation de Menn et le cerbeére d’une quarantaine
d’année manage depuis 7 ans ce petit paradis du
free ride. Entretien avec un extréme rider.
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* Ta définition du slopestyle ?
Un mélange de dirt, de freeride et de descente, combiné a une
grosse dose de plaisir.

* Pavenir de la discipline ?
Encore plus de tricks différents enchainés dans un style tou-
jours plus fluide.

* Décris-nous ton spot ?

(C’est um Bierg aka le spot des Terres Rouges avec des drops,
des gaps, des dirts, des wall ride et des step up. Le terrain ap-
partient a Arcelor Mittal mais I'exploitation de la colline re-
vient a la commune de Schifflange.

* T’es fier de ton terrain de jeu ?

(C’est un pur bassin minier avec des falaises naturelles, une
terre rouge bien malléable pour construire des banks. Cette
méme terre rouge nous permet de rouler toute 'année car elle
génere rarement beaucoup de boue. De plus le spot s’adapte a
tous les niveaux avec des drops de 50 cm jusqu’a 7 métres et
tout un tas d’obstacles naturels.

* On vient de loin pour rouler chez toi ?

Les bikers viennent méme de trés loin pour s’éclater sur notre
spot. Nous avons vu des types de Paris, Berlin ou Bruxelles.
Certain weekend tu peux rencontrer jusqu’a 40 personnes qui
roulent en méme temps.

* Le site um Bierg n’est pas trop hardcore ?

Le danger n’est pas absent. Quand tu tombes c’est du rocher, ¢a
ne pardonne pas. Nous n’acceptons pas les riders sans casque ni
protege tibias. Un jeune est resté 3 semaines dans le coma suite
a une chute en 2006. Maintenant il va bien mais il ne roule
plus. C’est aussi ¢a la réalité du slopestyle.

¢ Toi tu t’es rien cassé ?
Je suis parti quand méme deux fois en ambulance et je me suis
brisé la cheville trois fois. Mais je suis toujours la.

* Raciste avec les bmx et les VIT de rando ?

Pas du tout car je fais aussi du vélo de randonnée. Pour les bmx,
a partir du moment ou ils sont protégés, c’est parfait pour nous,
mais c’est rarement le cas. On a renvoyé 3 mecs en bicross chez
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* Le programme apres vos sessions ?

Barbecue, grillade, tout le monde se rencarde sur le forum de /
notre asbl www.funbike.lu et c’est la féte.

* La féte sur le vélo ?

Sur le spot nous faisons trés attention a ce que les riders ne \\

consomment ni alcool ni joint. Le site Um Bierg est déja assez
dangereux comme ¢a alors nous nous protégeons au maximum
contre les accidents.

* Faut une condition physique pour rouler ?

Pas obligatoire en slopestyle, en descente et en randonnée c’est

eux car ils n’avaient pas de protections et pourtant ils avaient
fait le chemin depuis Bastogne. Ils ont revenus la semaine sui-
vante avec leurs protections pour une suvnerbe session.
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autre chose et il est préférable d’étre préparé pour avaler plus /
de 80 km. ¢
Sébastien
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